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ИНСТРУКЦИЯ №1
по правилам безопасности для учащихся в кабинете

I. Общие требования безопасности
1. Соблюдение данной инструкции обязательно для всех учащихся, занимающихся в кабинете.
2. Спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, входить и выходить из кабинета.
3. Не загромождать проходы сумками и портфелями.
4. Не включать электроосвещение и технические средства обучения (ТСО).
5. Не открывать форточки и окна.
6. Не передвигать учебные столы и стулья.
7. Не трогать руками электрические розетки.
8. Травмоопасность в кабинете:
· при включении электроосвещения
· при включении приборов ТСО
· при переноске оборудования и т.п.
9. Не приносить на занятия посторонние, ненужные предметы, чтобы не отвлекаться и не травмировать других детей.
10. Не играть в кабинете на переменах мячом.
11. Не садиться на трубы и радиаторы водяного отопления.
II. Требования безопасности перед началом занятий
1. Не открывать ключом дверь кабинета.
2. Входить в кабинет спокойно, не торопясь.
3. Подготовить своё рабочее место, учебные принадлежности.
4. Не менять рабочее место без разрешения преподавателя.
III. Требования безопасности во время занятий
1. Внимательно слушать объяснения и указания преподавателя.
2. Соблюдать порядок и дисциплину во время урока.
3. Не включать самостоятельно приборы технических средств обучения (ТСО).
4. Не переносить оборудование и ТСО .
5. Всю учебную работу выполнять после указания преподавателя.
6. Поддерживать чистоту и порядок на своем учебном месте.
7. При работе с острыми, режущими предметами на уроках соблюдать инструкции преподавателя по технике безопасности.
8. Во время учебных экскурсий соблюдать дисциплину и порядок.
9. Не отходить от группы без разрешения преподавателя во время учебных экскурсий, пленэров и т.д.
IV. Требования безопасности в аварийных ситуациях
1. При возникновении аварийных ситуаций (пожар и т.д.), покинуть кабинет по указанию учителя в организованном порядке, без паники.
2. В случае травматизма необходимо обратиться к преподавателю за помощью.
3. При плохом самочувствии или внезапном заболевании необходимо незамедлительно сообщить преподавателю.
V. Требования безопасности по окончании занятий
1. Необходимо привести своё учебное место в порядок.
2. Не покидать рабочее место без разрешения преподавателя.
3. Обо всех недостатках, обнаруженных во время занятий, сообщить преподавателю.
4. Выходить из кабинета спокойно, не толкаясь, соблюдая дисциплину.
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HMHCTPYKIHSA Nel
1o NpaBuJIaM (e30aCHOCTH VI yYaIuXcsi B KabuHere

1. O6mue TpeGoBanus Ge30nacHOCTH

1. CobmoaeHue JaHHOM HHCTPYKLMH 0053aTeNBHO IS BCEX yHalluXcs, 3aHMMAIOLIKXCs B KabuHeTe.
2. CrioKoHHO, He TOpOIICh, COOMI0AAst JUCLMILUTMHY U OPSI0K, BXOAUTD U BBIXOAUTH U3 KabuHeTa.
3. He 3arpoMoxxziath npoXo/bl CyMKaMHU H MOPTQEIIMH.

4. He BK/IIOYATB 3IEKTPOOCBELIIEHHE H TeXHHUeckue cpezicTBa obyuenns (TCO).

5. He oTKpbIBaTh POPTOUKH H OKHA.

6. He nepeniBurath yueGHBIE CTONEI M CTYIbS.

7. He TporaTh pyKaMu 3/IEKTPUYECKHE PO3ETKH.

8. TpaBMoonacHOCTh B KabHHeTe:

- TIPU BKJIIOYEHHH 3JIEKTPOOCBEILECHH

- TIpH BKJTFOUEHHH npu6opos TCO

- TIpH TIepeHocKe 060pyIOBaHMS H T.II.

9. He NpHHOCHTH Ha 3aHATHA NIOCTOPOHHUE, HEHY)KHBIE MIPEAMETbI, YTOObI HE OTBJIEKAThCA U HE TPABMHUPOBATH
ZIPYTHX JeTei.

10.He urpats B KaGHHETe Ha NlepeMeHax MAIOM.

11.He canutbes Ha TPYObI H pagHaTOPhl BOASHOTO OTOILICHHUS.

II. TpeGoBanns 6e30MaCHOCTH Nepe HAYAIOM 3AHATHIT

1. He oTkpsIBaTh KITIOYOM 1BEPh KaOHHETa.

2. Bxoauth B KaGHHET CMIOKOMHO, HE TOPOTISCE.

3. IloaroToBHTH CBOE pabodee MeCTO, yueGHbIe IPUHATEKHOCTH.

4. He mensTh paGouee MecTo 6e3 paspeleHHs npenoaaBares.

III. TpeGoBanus Ge30macHOCTH BO BpeMsl 3aHATHI

1. BHMMaTeNIbHO CiyIIaTh OOBACHEHUS M yKa3aHHS TperoaaBaTesis.

2. Cobmonarhk NOPSAOK U AUCLIMIUIHHY BO BPeMs ypoKa.

3. He BKTIOYATh CaMOCTOATEIBHO NPUOOPEI TEXHUYECKUX cpencTs o0yuenus (TCO).

4. He nepenocuts o6opynosanue u TCO .

5. Bero yue6Hyio paboTy BEITIOHATH TOC/e YKa3aHUs MPeroaBaTeis.

6. ITonmep)kMBaTh YHCTOTY M MOPSAIOK Ha CBOEM y4eGHOM MecTe.

7. Tlpu paboTe ¢ OCTPBIMH, PEXKYLIMMH MPeAMETaAMH Ha YpoKax coOMoJaTh HHCTPYKLHH IPEroJaBaTels 1o
TeXHHKe 6e30MacHOCTH.

8. Bo Bpems yueGHBIX SKCKyPCHI COOI0NATh AUCLHMILTHHY H ITOPSIOK.

9. He orxomuts oT rpynmsl 6e3 paspeleHns npenoiasaTeis Bo BpeMs y4eGHbIX 3KCKYPCHii, IIEHIPOB H T.A.
IV. TpeGoBanusi 6e30MaCHOCTH B ABAPHIHHBIX CHTYALHSAX

1. TIpy BO3HMKHOBEHHWM aBapHMMHBIX CHTyalHi (MOXap M T.A.), MOKHHYTh KaOWHET MO yKa3aHHIO yuuTens B
OpraHM30BaHHOM MOpsKe, 6€3 MaHUKH.

2. B ciyyae TpaBMaTH3Ma HEOGXONMMO 0GPAaTHTBCS K MPENOAABATENIO 3 MOMOLLBO.

3. Ilpu noXoM CaMOYYBCTBHM HWJIM BHe3alnHOM 3a00/eBaHWH HeOOXOAMMO He3aMeUIUTEbHO COOOIIMTD
TIperofiaBaTelIio.

V. TpeGoBanns 6e30NaCHOCTH N0 OKOHYAHHH 3aHATHI

1. Heo6x0ommMo mpHBECTH CBOE yueGHOE MECTO B MOPAIOK.

2. He noxupate pabouee Mecto Ge3 paspelieHus npenoaaBaress.

3. 060 Bcex HeocTaTKaxX, 0GHAPYKEHHBIX BO BpeMs 3aHATHIA, COOOLIHTB MPEnoaaBaTeto.

4. BeIXOHTH U3 KaOHHETa CMOKOMHO, He TONKAsCh, COOMOAs AUCLUILTHHY .





